
Rotina da manhã
Recorte os cartões, plastifique-os e cole velcro atrás.

1

Acordar

2

Vestir-se

3

Pequeno-almoço

4

Lavar os dentes

5

Preparar a mochila

ESCOLA

6

Ir para a escola

Marque o quadrado ao terminar cada passo. · Grátis em mundoneurodivergente.com/pt
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